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Erkennen, trösten, helfen - auf Empathie und 
gegenseitiger Hilfe baut jede erfolgreiche 
Gemeinschaft auf. 
Erste Hilfe kann Leben retten. 
Wer im Notfall Wissen abrufen und entsprechend 
handeln kann, vergisst seine Angst. Genau das 
wollen wir auch schon unseren Kleinsten vermitteln.
Kinder nähern sich im Gegensatz zu vielen 
Erwachsenen noch unbefangen und ohne Scheu 
diesem Thema.

„Ersthelfer von morgen“ ist eine Angebot der Johanniter unter 
der Schirmherrschaft des Liedermachers Rolf Zuckowski, 
das neben dem Erlernen grundlegender, einfacher Erste-
Hilfe-Maßnahmen die Förderung sozialer Kompetenzen, der 
Unfallvorbeugung/ -verhütung und der Gewaltprävention 
zum Ziel hat.

Speziell ausgebildete Trainer* werden dem Entwicklungsstand 
der Kita-Kinder gerecht, indem sie mit Handpuppe JONI die 
Kinder in die Welt des Helfens begleiten.

Nachdem alle Wunden 
versorgt waren und jeder 
das Verband anlegen geübt 
hatte, gab‘s natürlich noch 
eine Urkunde von JONI, der 
dann leider wieder zu anderen 
Kindern weiterziehen musste. 

 
Erste-Hilfe-Kurs mit Handpuppe „JONI“


